
     
  
 

 
 
Omavalvontasuunnitelman seurantahavainnot/ Ykköskoti Metsola 
 
Omavalvontasuunnitelmamme löytyy yksikön verkkosivuilta. Tässä raportissa kuvaamme 
omavalvontasuunnitelmamme toteutumista, havaittuja kehittämistarpeita sekä tehtyjä toimenpiteitä 
ajalla 1.4.-30.6.2026 
 
Omavalvontakyselyn kehittämiskohteet 
Teemme säännöllisesti omavalvonnan seurantakyselyt, joissa tarkastelemme useita eri 
omavalvonnan osa-alueita, kuten lääkehoidon toteutumista, asiakasprosessia, toiminnan riskejä ja 
asiakirjojen ajantasaisuutta.  
 
Vaarojen arviointi suoritettiin jakson aikana. Arvioinnin seurauksena asensimme 
ilmalämpöpumpun ruokatilaan, jotta myös kesällä lämpötila pysyy sopivan viileänä ja toisaalta se 
myös lämmittää talvella. Arvioinnissa huomioitiin myös se, että kannettavat koneet alkavat olla 
vanhoja eivätkä aina toimi kunnolla. Pyritään näitä uusimaan syksyn 2026 aikana. 
 
Toimenpiteet, joita on tehty poikkeamailmoitusten johdosta: 
Olemme edelleen panostaneet lääketurvallisuuteen, erityisesti lääkejaon työskentely-ympäristön 
rauhallisuuteen.  
 
Kokemuksellinen laatu: 
Toteutamme arjessa säännöllisesti laatukyselyjä asukkaille, läheisille ja henkilöstölle. Laatuindeksi 
koostuu viidestä kokemuksellisen laadun osa-alueesta, joita ovat:  
 
1) yksilöllinen hoiva, ohjaus ja tuki,  
2) turvallisuus,  
3) oma viihtyisä koti,  
4) yhteisöllisyys ja osallisuus sekä  
5) maukas ja terveellinen ravinto.  
 
Laatuindeksi voi olla enimmillään 100. Tarkastelujakson ajalta yksikkömme laatuindeksi on ollut 
98,3. 
 
Olemme tarkastelujakson aikana edelleen panostaneet hyvään kohtaamiseen: niin asukkaiden 
kuin työkavereidenkin kanssa. Olemme käyneet yleistä keskustelua siitä, miten kohdataan 
kunnioittavasti asukkaat ja miten toimimme yhdessä hyvänä tiiminä ja miten annamme toisillemme 
palautetta. 
 
Palaute omavalvonta-, auditointi- sekä ohjaus- ja valvontakäynneiltä: 
 
Aikajaksolla oli Päijät-Hämeen valvontakäynti. Käynnillä havaitut kehityskohteet, joihin liittyen 
yksikössä tehtiin tarvittavat kehitystoimenpiteet:   
- Omavalvontasuunnitelmassa olisi riskejä hyvä käsitellä joka tilanteessa riittävän kattavasti ja 
laajasti.  
- N-lääkkeiden seurantakorttien allekirjoituksista ei kaikilta osin saanut selvää. Nimi pitää olla 
kirjoitettu siten, että nimestä saa selvää.  
 


